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INO’HOLDS X BLOKCORP
VOLUMES EN FIBRE DE VERRE FRANÇAIS
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NUANCIER

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / M / (L)42,5 X (l)25 X (H)6,5 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
BAC -

MATIÈRE
Fibre de verre

BLOKCORP_M_+20 REVERSE DUAL
INO’HOLDS X BLOKCORP



he
llo

@
in

o
-h

o
ld

s.c
o
m
  

  
/ 

  
 w

w
w
.in

o
-h

o
ld

s.c
o
m
  

  
/ 

  
 @

in
o
.h

o
ld

s

EX
PERIEN

C
E THE IN

N
O

V
A
TIO

N

7

he
llo

@
in

o
-h

o
ld

s.c
o
m
  

  
/ 

  
 w

w
w
.in

o
-h

o
ld

s.c
o
m
  

  
/ 

  
 @

in
o
.h

o
ld

s

EX
PERIEN

C
E THE IN

N
O

V
A
TIO

N

6

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / M / (L)42,5 X (l)25 X (H)6,5 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
RÈGLE

MATIÈRE
Fibre de verre

BLOKCORP_M_+10
INO’HOLDS X BLOKCORP

COMING
SOON

COMING
SOON

BLOKCORP_M_0
INO’HOLDS X BLOKCORP

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / M / (L)43 X (l)24,5 X (H)8 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
RÈGLE

MATIÈRE
Fibre de verre
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / M / (L)42,5 X (l)25 X (H)6,5 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
PLAT

MATIÈRE
Fibre de verre

BLOKCORP_M_-10
INO’HOLDS X BLOKCORP

COMING
SOON

COMING
SOON

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / M / (L)43 X (l)24,5 X (H)8 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
PLAT

MATIÈRE
Fibre de verre

BLOKCORP_M_-20
INO’HOLDS X BLOKCORP
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / M / (L)42,5 X (l)25 X (H)6,5 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
PLAT

MATIÈRE
Fibre de verre

BLOKCORP_M_-30
INO’HOLDS X BLOKCORP

COMING
SOON

COMING
SOON
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / L / (L)66 X (l)39 X (H)12 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
BAC -

MATIÈRE
Fibre de verre

BLOKCORP_L_+20 REVERSE DUAL
INO’HOLDS X BLOKCORP

COMING
SOON

COMING
SOON
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / L / (L)66 X (l)38,5 X (H)11,5 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
RÈGLE

MATIÈRE
Fibre de verre

BLOKCORP_L_+10
INO’HOLDS X BLOKCORP
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / L / (L)66 X (l)39 X (H)12 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
RÈGLE

MATIÈRE
Fibre de verre

BLOKCORP_L_0
INO’HOLDS X BLOKCORP

COMING
SOON

COMING
SOON
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / L / (L)66 X (l)39 X (H)12,5 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
PLAT

MATIÈRE
Fibre de verre

BLOKCORP_L_-10
INO’HOLDS X BLOKCORP
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / L / (L)66 X (l)39 X (H)12 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
PLAT

MATIÈRE
Fibre de verre

BLOKCORP_L_-20
INO’HOLDS X BLOKCORP

COMING
SOON

COMING
SOON
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / L / (L)66 X (l)38,5 X (H)12 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
PLAT

MATIÈRE
Fibre de verre

BLOKCORP_L_-30
INO’HOLDS X BLOKCORP
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GAMME ALPX
PRISES D’ESCALADE TEXTURÉES EN IMPRESSION 3D
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GAMME ALPX
PRISES D’ESCALADE TEXTURÉES EN IMPRESSION 3D

AlpX est une technique de conception et de 
réalisation d’une nouvelle peau texturée pour 

les prises d’escalade offrant des performances, un 
confort et des qualités esthétiques uniques.
Entre lignes finement dessinées et textures 
curieuses, ces prises d’escalade prônent un 

retour aux sens : la reconnexion aux émotions et 
l’exploration des sensations inconnues à travers de 

nouvelles expériences d’escalade.
La longévité exceptionnelle due à la faible 
usure de la surface et à la résistance de la 

surface à la poudre de magnésie rend les prises 
plus respectueuses de l’environnement et plus 

économiques.
Cette technologie constitue la prochaine étape dans 
l’évolution du monde des prises d’escalade ouvrant 
de nouveaux champs d’exploration aux grimpeurs.

https://www.ino-holds.com/alpx-inoholds/
https://www.ino-holds.com/elementor-3173/
https://www.ino-holds.com/texture-summits/
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / XXL / (L)46,5 X (l)29 X (H)14 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
PINCE

MATIÈRE
GreenMix ou PU

ALPHA.001
GAMME ALPX
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NUANCIER

https://www.ino-holds.com/ino-holds-prise-escalade-alpha-001/
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / XXL / (L)50 X (l)25 X (H)8,5 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
PLAT 

MATIÈRE
GreenMix ou PU

ALPHA.002
GAMME ALPX

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / XXL / (L)48 X (l)27 X (H)12 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
PLAT 

MATIÈRE
GreenMix ou PU

ALPHA.003
GAMME ALPX

https://www.ino-holds.com/alpha-002/
https://www.ino-holds.com/alpha-003/
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / XXL / (L)35,5 X (l)20 X (H)11 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
PLAT +

MATIÈRE
GreenMix ou PU

ALPHA.005
GAMME ALPX

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / XXXL / (L)55 X (l)30 X (H)14 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
PLAT +

MATIÈRE
GreenMix ou PU

ALPHA.006
GAMME ALPX

https://www.ino-holds.com/alpha-005/
https://www.ino-holds.com/alpha-006/
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / XXL / (L)39 X (l)23 X (H)14 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
PLAT +

MATIÈRE
GreenMix ou PU

ALPHA.008
GAMME ALPX

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / XL / (L)31,5 X (l)18 X (H)12 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
PLAT +

MATIÈRE
GreenMix ou PU

ALPHA.009
GAMME ALPX

https://www.ino-holds.com/alpha-008/
https://www.ino-holds.com/alpha-009/
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
2 / XL / (L)22 X (l)16 X (H)11 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
PLAT +

MATIÈRE
GreenMix ou PU

IOTA.010
GAMME ALPX

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
3 / L / (L)20,5 X (l)11,5 X (H)3,5 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
RÈGLE

MATIÈRE
GreenMix ou PU

EPSILON.011
GAMME ALPX

https://www.ino-holds.com/iota-010/
https://www.ino-holds.com/epsilon-011/
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
3 / L / (L)20,5 X (l)11,5 X (H)3,5 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
RÈGLE

MATIÈRE
GreenMix ou PU

EPSILON.012
GAMME ALPX

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
3 / L / (L)21 X (l)12 X (H)6,5 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
RÈGLE

MATIÈRE
GreenMix ou PU

EPSILON.013
GAMME ALPX

https://www.ino-holds.com/epsilon-012/
https://www.ino-holds.com/epsilon-013/
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
5 / L / (L)17 X (l)9 X (H)5 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
RÈGLE +

MATIÈRE
GreenMix ou PU

EPSILON.014
GAMME ALPX

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
23 / XXXL - L

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
VARIÉES

MATIÈRE
GreenMix ou PU

ALPX RANGE
GAMME ALPX

https://www.ino-holds.com/epsilon-014/
https://www.ino-holds.com/all-alpx-range/
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1

2

3

GREENMIX
LE 1ER MÉLANGE À BASE DE FIBRES DE CHANVRE

Matière Innovante

GreenMix est un mélange innovant. Entre résine 
polyuréthane et résine polyester, GreenMix est un 
matériau hybride aux propriétés surprenantes. Une 
innovation française qui propose une nouvelle façon 
de faire de l’escalade.

Matière Technique

GreenMix est une matière technique. Elle conserve les 
propriétés positives de la résine polyester telles que : 
la durabilité du grain exemplaire, une forte résistance 
aux UV, un coût raisonnable. Les inconvénients sont 
évités : la matière naturelle confère à notre mélange 
une bonne légèreté, une robustesse et une meilleure 
résistance aux chocs.

Matière Écologique

GreenMix est un matériau recyclé, fortifié et durable.
Notre utilisation innovante de la fibre de chanvre 
ajoute légèreté et robustesse à cette matière hybride.
Grâce au PET recyclé et aux matériaux biosourcés, 
la part de matières non recyclables dans notre mix 
est considérablement réduite. 1 bouteille en plastique 
recyclé pour 1 litre de GreenMix réalisé ! Toutes 
les matières premières sont issues d’une production 
française, ce qui favorise le développement 
économique du pays tout en favorisant l’écologie.

La France est le principal producteur de chanvre au monde; une 
évidence pour nous de travailler avec cette matière

Issu de matériaux recyclés ou biosourcés, de bouteilles en 
plastiques PET recyclées qui sont réutilisées dans le GreenMix
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / XXL / (L)41 X (l)20 X (H)12 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
PINCE

MATIÈRE
GreenMix

MEGA PINCH 1
GAMME PARADOX
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GAMME PARADOX
BIENVENUE DANS L’UNIVERS PARADOXAL

https://www.ino-holds.com/mega-pinch-1-ino-holds/
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / XXL / (L)44 X (l)24 X (H)12 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
PINCE

MATIÈRE
GreenMix

MEGA PINCH 2
GAMME PARADOX

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / XXL / (L)45 X (l)26 X (H)2,5 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
PINCE

MATIÈRE
GreenMix

MEGA PINCH 3
GAMME PARADOX

https://www.ino-holds.com/mega-pinch-2-ino-holds/
https://www.ino-holds.com/mega-pinch-3-ino-holds/
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / XXL / (L)35 X (l)19 X (H)9 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
BAC

MATIÈRE
GreenMix

MEGA JUG 1
GAMME PARADOX

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / XXL / (L)31 X (l)31 X (H)14 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
BAC

MATIÈRE
GreenMix

MEGA JUG 2
GAMME PARADOX

https://www.ino-holds.com/mega-jug-1/
https://www.ino-holds.com/mega-jug-2/
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
1 / XXL / (L)35 X (l)33 X (H)13 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
BAC

MATIÈRE
GreenMix

MEGA JUG 3
GAMME PARADOX

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
4 / XL / (L)24,5 X (l)13 X (H)6,5 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
BAC

MATIÈRE
GreenMix

BIG JUGS XL
GAMME PARADOX

https://www.ino-holds.com/mega-jug-3/
https://www.ino-holds.com/big-jugs-xl-ino-holds/
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
4 / XL / (L)26 X (l)22 X (H)7 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
TROU

MATIÈRE
GreenMix

BIG POCKETS XL
GAMME PARADOX

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
3 / XL / (L)29 X (l)17 X (H)6,5 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
PLAT +

MATIÈRE
GreenMix

SLOPPER BEANS 1
GAMME PARADOX

https://www.ino-holds.com/big-pockets-xl/
https://www.ino-holds.com/slopper-beans-1-xl-ino-holds/
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
3 / XL / (L)34 X (l)19 X (H)6 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
PLAT +

MATIÈRE
GreenMix

SLOPPER BEANS 2
GAMME PARADOX

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
5 / L / (L)19 X (l)10 X (H)5,5 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
PINCE

MATIÈRE
GreenMix

LIL’PINCH L
GAMME PARADOX

https://www.ino-holds.com/slopper-beans-2-xl/
https://www.ino-holds.com/lilpinch-l-inoholds/
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
5 / L / (L)19 X (l)10 X (H)4,5 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
RÈGLE

MATIÈRE
GreenMix

LIL’CRIMPS L
GAMME PARADOX

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
5 / L / (L)18 X (l)9,5 X (H)3,5 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
PLAT 

MATIÈRE
GreenMix

GEOMETRIC SLOPPER L
GAMME PARADOX

https://www.ino-holds.com/lil-crimps-l-ino-holds/
https://www.ino-holds.com/geometric-slopper-l-ino-holds/
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
5 / M / (L)14 X (l)10 X (H)3,5 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
RÈGLE

MATIÈRE
GreenMix

MINI CRIMPS M
GAMME PARADOX

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
5 / M / (L)13 X (l)9 X (H)4 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
BAC

MATIÈRE
GreenMix

MINI JUGS M
GAMME PARADOX

https://www.ino-holds.com/mini-crimps-m-inoholds/
https://www.ino-holds.com/mini-jugs-m-ino-holds/
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NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
5 / M / (L)12 X (l)12 X (H)6 CM

FIXATION
VIS À BOIS

PRÉHENSION
MONO/BI-DOIGT

MATIÈRE
GreenMix

MINI POCKETS M
GAMME PARADOX

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
50 / XXL - M

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
VARIÉES

MATIÈRE
GreenMix

PARADOX RANGE
GAMME PARADOX

https://www.ino-holds.com/mini-pockets-m-ino-holds/
https://www.ino-holds.com/paradox-inoholds/
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JUGS DOWN XL
DÉSESCALADE
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En bloc, une chute au sol avec une 
mauvaise réception est la 3ème cause 
de blessure. Elle provoque des dégâts 
(entorses et luxations) notamment aux 

articulations : chevilles, genoux et 
poignets. Favoriser la désescalade 
permet à tous de grimper plus en 
sécurité. La désescalade évite les 

chutes successives qui produisent des 
ondes de chocs absorbées par les 

lombaires. 

Minutieusement dessinée, JugsDown XL 
offre une adhérence optimale aux 

grimpeurs. La désescalade est sûre et 
confortable. La forme cylindrique de 
la préhension offre un crochet qui 

maximise les forces de friction pour 
une désescalade sereine !

Adaptée pour la dalle avec sa 
faible proéminence, elle s’utilise 
également en dévers. Un large 

espace à l’arrière de la prise ne limite 
pas la butée des doigts lors de sa 

préhension. Elle permet un agrippement 
idéal lorsque la prise est située en 
aval de la descente ou sur un mur 
incliné. JugsDown XL est assez large 
afin de ramener/changer de main 

aisément. Sans protubérance grâce à 
sa forme évasée, on évite des chocs 
à la tête, au coude et au genou lors 
d’une ascension. De plus, la douceur 

de son grain offre aux grimpeurs de la 
sérénité en fin de bloc. 

NOMBRE DE PRISES / TAILLE DU SET
4 / XL / (L)23,5 X (l)10 X (H)6,5 CM

FIXATION
INSERT + VIS À BOIS

PRÉHENSION
BAC +

MATIÈRE
GreenMix ou PU

JUGS DOWN XL
DÉSESCALADE

https://www.ino-holds.com/jugs-down-ino-holds/
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faible proéminence
pour les deux mains

grip doux

pour les dalles et
les dévers



EXPERIENCE THE INNOVATION

208 ZAC de Tire Poix,
38 660, Saint-Vincent-de-Mercuze, FRANCE

hello@ino-holds.com
www.ino-holds.com

@ino.holds
@Ino’Holds

https://www.ino-holds.com

